
 

 

 

 အပြင််းအထန်နာမကျန််းပြစ်ပြင််းတစ်ြုြျင််းစီအတကွ ်ထြ်ဆင လ် အုြ်ြျကမ်ျာ်း  

ADDITIONAL REQUIREMENTS PER TYPE OF CRITICAL ILLNESS 

 

စာရွက်စာတမ််းမ ာ်းအာ်းလ ု်းသည် မူရင််း (သို ို့မဟတု်) အသအိမှတ်ပ ြုထာ်းသသာ စစ်မှန ်သညို့် မိတတ ူပြစ်ရမည်။ 

အပ င််းအထနန်ာမက န််းပြစ်ပြင််းတစ်ြုြ င််းစီအလိကု် ထ ်ဆငို့လ်ိအု ်ြ က်မ ာ်းနငှို့ ်စ နှုန််းစာရွက်စာတမ််းမ ာ်းကို အဆုိ ါ ကိစစသ ေါ်မူတည်၍ သနာကထ် ် 

စာရွက်စာတမ််းမ ာ်း (သို ို့မဟတု်) အြ ကအ်လက်မ ာ်းလို ါသည်။ 

All documents must either be in Original or Certified True Copy. Upon submission of the Standard Documentary and Additional 

requirements per type of critical illness, Claims may require additional documents or information depending on the case. 

အသစာ ုိင််းအဆငို့အ်ပ င််းအထန ်နာမက န််းပြစ်ပြင််း Early Stage Critical Illness 

1. ကင ်ဆာသရာဂါ အဦ်းဆ ု်းအဆငို့ ်EARLY-STAGE CANCER 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ကငဆ်ာသရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန၏်သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Oncologist/Surgeon)  

✓ Histopathology Result  

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

2.    ုမှန ်နလှ ု်းြုနန် ှုန််း သ ်းသသာ (သို ို့မဟတု်) နလှ ု:ြုနန် ှုန််း စက်ထညို့်ပြင််း၊ Insertion of a Permanent Cardiac Pacemaker or Defibrillator 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ နလှ ု်းသရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က်  

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Cardiologist or Invasive Cardiologist)  

✓ 24-Hour Holter Monitoring  

✓ All ECG results and interpretation 

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

3.  နလှ ်ုးသသွ်းသ ကာ  ိတ်ပြင််း CORONARY ANGIOPLASTY 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က် Attending Surgeon Statement  

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

 4. လည် င််းသသွ်းသ ကာကကီ်း ြွွဲစိတ်မှု Carotid Artery Surgery 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က် Attending Surgeon Statement 

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 



                                                                                                                                                      

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

5. ဦ်းသနာှက်သသွ်းသ ကာ သြာင််းပြင််း/ထ ု်းပြင််းကို ြွွဲစိတ်ပြင််း Cerebral Aneurysm Surgery 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က် Attending Surgeon Statement  

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

6. အသည််းအစိတ်အ ုိင််း ြယ်ရာှ်းြွွဲစိတပ်ြင််း Partial Surgical Removal of the Liver 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ အသည််းသရာဂါနငှ်ို့ ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Surgeon and Hepatologist)  

✓ Dynamic CT scan of the Liver (Optional) 

✓  Ultrasound of the Liver 

✓ ရွဲစြန််းသထာက်ြ ြ က်သနာက်ဆ ု်း မှတတ်မ််း (အကယ်၍ မသတာတ်ဆမှုပြစ်ြွဲို့ ါက) Final Police Investigation Report (if accidental 

cause) 

✓ အသည််းလု ်သဆာငမ်ှုစစ်တမ််း Liver Function Test   

✓ သဆ်းဝါ်းဆုိငရ်ာ မှတတ်မ််း/ ဓာတ်ြွွဲြန််း မှတတ်မ််း Medical Report/ Laboratory Report 

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

7. အဆုတ်တစ်ပြမ််း ြယ်ရှာ်းြွွဲစိတ်ပြင််း Surgical Removal of One Lung   

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က် Attending Thoracic Surgeon Statement 

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

8. သက ာကက် ် တစ်ပြမ််းြယ်ရှာ်းြွွဲစိတပ်ြင််း Surgical Removal of One Kidney   

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ သက ာကက် ်အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Nephrologist)  

✓ ရွဲစြန််းသထာက်ြ ြ က်သနာက်ဆ ု်း မှတတ်မ််း (အကယ်၍ မသတာတ်ဆမှုပြစ်ြွဲို့ ါက) 

Final Police Investigation Report (if accidental cause) 

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

  9.  ငမ်သသွ်းလွှတ်သ ကာမကကီ်း အသသ်းစာ်းြွွဲစိတ်ပြင််း Minimally Invasive Surgery to Aorta        

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က် Attending Cardiovascular Surgeon Statement  

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

10. အူသမ်ိ အစာ်းထို်းပြင််း Small Bowel Transplant 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Surgeon) 

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 



                                                                                                                                                      

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

 

သနာက်ဆ ု်းအဆငို့အ်ပ င််းအထန ်နာမက န််းပြစ်ပြင််း Late Stage Critical Illness 

11. ပ င််းထနသ်ညို့် ကငဆ်ာသရာဂါ MAJOR CANCER   

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ကငဆ်ာသရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန၏်သထာက်ြ ြ က်  

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Oncologist)  

✓  Histopathology Result 

✓ If Leukaemia, Bone Marrow Diagnostic result 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

12. သတ်မှတထ်ာ်းသသာပ င််းထနသ်ညို့် နလှ ု်းသြာက်မှု  HEART ATTACK OF SPECIFIED SEVERITY 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ နလှ ု်းသရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Cardiologist) 

✓ All ECG results and interpretation  

✓ Cardiac Enzyme – Troponin / CK-MB  

✓ Coronary Angiogram Result  

✓ Echocardiogram, if any 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

13. နလှ ု်းသသွ်းသ ကာ လမ််းသ ကာင််းလွှွဲပြင််း CORONARY ARTERY BY-PASS SURGERY 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ နလှ ု်းသရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Cardiologist or Cardiovascular Surgeon) 

✓ All ECG results and interpretation  

✓ Coronary Angiogram Result  

✓ Echocardiogram, if any  

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

14. အာရ ုသ ကာ ထာ၀စဥ်ထိြိကု်ပ ီ်း သလပြတ် ပြင််း STROKE WITH PERMANENT NEUROLOGICAL DEFICIT  

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ဦ်းသနာှကန်ငှို့အ်ာရ ုသ ကာအထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က်  

Attending Physician’s Statement Accomplished by Neurologist  

✓ Medical Report/ Laboratory Report 

15. အသည််း လ ု်းဝ   က်စီ်းပြင််း END-STAGE LIVER FAILURE 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ အသည််းသရာဂါ/ အစာအိမ်အလူမ််းသ ကာင််းသရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Hepatologist or Gastroenterologist) 

✓ အသည််းလု ်သဆာငမ်ှုစစ်တမ််းမ ာ်း Liver Function Test Results – SERIES (most recent three-month timeframe) 

✓ သဆ်းဝါ်းဆုိငရ်ာ မှတတ်မ််း/ ဓာတ်ြွွဲြန််း မှတတ်မ််း Medical Report/ Laboratory Report  



                                                                                                                                                      

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း/ သဆ်းရ ုဆင််းပြင််း မှတ်တမ််း Record of Hospital Admission/ Hospital Discharge Summary  

16. အဆုတ် လ ု်းဝ   က်စီ်းသညို့် သရာဂါ   END-STAGE LUNG DISEASE 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ အဆုတ်/ရငသ်ြါင််းသရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Pulmonologist) 

✓ Arterial Blood Gas (ABG) results  

✓ CT scan of the Chest  

✓ FEV1 test Result (most recent three-month timeframe) or Pulmonary Function Test (PFT) 

✓ သအာက်စီဂ ငပ်ြင်ို့ကုသ မှုမှတတ်မ််း Oxygen Treatment Record 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

17. သက ာကက် ်   က်စီ်းပြင််း KIDNEY FAILURE  

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က် Attending Surgeon Statement  

✓ Medical Report/ Laboratory Report 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

18. ရငသ်ြါင််းြွငို့၍်  ငမ်သသွ်းလွှတ်သ ကာ ြွွဲစိတ်ပြင််း  OPEN CHEST SURGERY TO AORTA 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ နလှ ု်းသရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က်  

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Cardiologist or Cardiovascular Surgeon) 

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း/ သဆ်းရ ုဆင််းပြင််း မှတ်တမ််း Record of Hospital Admission/ Hospital Discharge Summary  

19. ရငသ်ြါင််းြွငို့၍် နလှ ု်းအဆုိ ို့ရှင ်ြွွဲစိတပ်ြင််း OPEN CHEST HEART VALVE SURGERY 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ နလှ ု်းသရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement (Accomplished by Cardiologist or Cardiovascular Surgeon) 

✓ Cardiac Catheterization  

✓ Echocardiogram  

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

 

20. အဓိက အဂဂ ါမ ာ်း အစာ်းထို်း ကသုပြင််း MAJOR ORGAN TRANSPLANT 

✓ လက်ရှကိုသသ ်းသနသသာ အထူ်းကုဆရာဝန၏် သထာက်ြ ြ က ်

Attending Physician’s Statement Accomplished by:  

                 ရို်းတွင််းပြငဆီ်ဆုိ ါက - သသွ်းနငှ်ို့ဆုိငသ်သာသရာဂါအထူ်းကု သို ို့မဟတု် ြွွဲစိတအ်ထူ်းကုဆရာဝန ်

                 Bone Marrow – Haematologist or Surgeon  

                 သက ာက်က ်ဆုိ ါက - သက ာက်က ်သရာဂါအထူ်းကုဆရာဝန ် 



                                                                                                                                                      

                 Kidney – Nephrologist or Surgeon  

                 အသည််းဆုိ ါက - အသည််းနငှ်ို့ဆုိငသ်သာသရာဂါအထ်ူးကု သို ို့မဟတု် ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန ် 

                 Liver – Hepatologist or Surgeon  

                နလှ ု်းဆုိ ါက - နလှ ု်းနငှ်ို့ဆုိငသ်သာသရာဂါအထူ်းကု သို ို့မဟတု် ြွွဲစိတအ်ထူ်းကုဆရာဝန ် 

                Heart – Cardiologist or Surgeon 

                အဆုတ်ဆုိ ါက - ရငသ်ြါင််း/အဆုတန်ငှ်ို့ဆုိငသ်သာသရာဂါအထူ်းကု သို ို့မဟတု် ြွွဲစိတ်အထူ်းကုဆရာဝန ်

                Lungs – Cardiovascular surgeon, Pulmonologist or Surgeon 

                 နက်ရိယဆုိ ါက - ြွွဲစိတဆ်ရာဝန ်

               Pancreas – Surgeon 

✓ ြွွဲစိတ်မှုမှတတ်မ််း Record of Operation 

✓ သဆ်းရ ုတက်ပြင််း မှတတ်မ််း Record of Hospital Admission 

 

 

 

 


